Madres Sordas y la Crianza de

sus Hijos:
Aproximaciones desde el Marco

Parenting Occupations and
Purposes (POP)

Autoras: Alejandra Pontigo, Nady Donoso, Laura Espinosa, Valentina Estay, Maria José Poblete
Terapia Ocupacional, Universidad de Chile
Noviembre, 2025



Antecedentes

e La maternidad es un e Responsabilidades y valores

fenémeno sociocultural culturales (Durand, 2011).
(Palomar, 2005).

e Las madres sordas enfrentan e Desafios: Ayuda inutil,
decisiones politicas en la Madres suficientes y Riesgos
crianza (Najarian, 2006). por ser sordas

(Thomas, 2008).
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Delimitacion del Problema

Insuficiente literatura desde la
Ciencia de la Ocupacion

Sociedad:
Principalmente oyente.

Enfatiza roles de género.

Sostiene expectativas sociales.

e Falta visibilizar necesidades

actuales de la comunidad sorda.



Definicion de Crianza

Asociacion Americana de Terapia Ocupacional [AOTA]
“Proporcionar cuidado y supervision para apoyar las necesidades de
desarrollo fisiologicas de un nifio” (AOTA, 2020, p. 30)

Marco de referencia Parenting Occupations and Purposes [POP]
10 ocupaciones interconectadas para satisfacer necesidades basicas, de
desarrollo y sociales de sus hijos (Lim et al., 2021).

D@fg&g%@gp@@@l Continuo (DPC):

Mejorar las habilidades y conocimientos

Preparandose para el éxito
- Gestidn de recursos
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Justificacion

Necesario reconocer y validar la manera en el que las madres sordas crian.
Sensibilizacion y concientizacion en la sociedad, tanto a un nivel macro y

micro.

Aporte Disciplinar

Validacion de la crianza desde la disciplina.
Justicia Ocupacional.

Investigacion acerca de la crianza como una ocupacion.



Pregunta de Investigacion

4 )
¢ Cuales son las caracteristicas del desempefo de las Madres Sordas de un

grupo de Lactancia Materna en sus ocupaciones de crianza segun el Marco

\_ Conceptual “Parenting Occupations and Purpose”? Y,

Objetivo general:

Analizar las caracteristicas del desempefno de madres sordas de un grupo de Lactancia
Materna en las ocupaciones de crianza segun el Marco Conceptual “Parenting
Occupations and Purpose”.

Objetivos especificos:
1. Describir las ocupaciones de crianza de las madres sordas segun el Marco POP.
2. ldentificar las estrategias que utilizan las madres sordas para desempenar las
ocupaciones de crianza.
3. Describir como el Desarrollo Parental Continuo (DPC) aporta al bienestar de las
madres sordas.



Marco teodrico

Identidad y Deconstruccidon de la Discapacidad

Persona Sorda: Persona con discapacidad auditiva:
Derecho a la lengua de sefas. Enfrenta a barreras en la informacion
Cultura sorda. y comunicacion auditiva oral al
Comunidad linguistica y cultural interaccionar con el entorno.
minoritaria.

Madre Sorda:

Se caracteriza por ejercer la maternidad; Palomar (2005) “Un fendmeno
compuesto por discursos y practicas sociales que conforman un
imaginario complejo y poderoso que es, a la vez, fuente y efecto del
aénero” (p. 36).



Marco teodrico

Perspectivas Criticas de la Maternidad

Etica del Cuidado Interseccionalidad:
- Roles de género - Mujeres
- Responsabilidad hacia otros - Cultura Minoritaria
- Otros

Dinamica del quehacer en la Crianza

Bienestar: Estrategias de Afrontamiento:
- Salud, autoestima, sentido de - Esfuerzos cognitivos y conductuales
pertenencia, roles. - Demandas externas y/o internas

- Bienestar subjetivo



Esbozo Metodologico

Investigacion Paradigma Diseno Muestreo por
cualitativa constructivista fenomenoldgico conveniencia

Alcance exploratorio y Recoleccion Analisis de
descriptivo Foto-elicitacion contenido

Muestra: Madres Sordas de un grupo de Lactancia Materna.

Criterios de inclusiéon: Ser Madre Sorda, tener hijos de 0-18 afios, comunicarse a
través de lengua de sefias Chilena, tener dispositivo con conexion a internet.

Criterios de exclusion: Madres que posean otra discapacidad, hijos con
discapacidad o condiciones médicas graves.

[ Consideraciones éticas J




Resultados Preliminares y Reflexiones

~

Taller 1: Ocupaciones
orientadas a la
supervivencias y el
cuidado fisico

~

Procesos
judiciales

Hijos con
sospecha de
diagnostico de
neurodivergencia

/

/Taller 2: Ocupaciones\

orientadas al desarrollo
social y emocional

e Pantalla como
principal
ocupacion de ocio

e Comunicacion
bilingle o poliglota

/

orientadas al
aprendizaje y el
entorno:

e PIE no ofrece
suficiente apoyo

e Profesionales
capacitados en
lengua de sefas

e Perspectivas
sobre la
maternidad y la
educacion formal

/Taller 3: Ocupaciones\

/




Limitaciones de la Investigacion

Fotos poco
representativas
Dependencia comunicacional
a intérprete.

Baja Participacion
en Talleres

Falta de Instrumento de
Recoleccion POP

Falta de Experiencia ]
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